Zasady organizacji rozgrywania regat centralnych zeglarstwa lodowego w sezonie 2022-2023
W sezonie 2022/2023 regaty rozgrywane sg wg Wytycznych PZZ w sprawie organizacji regat
Zeglarskich.

1. Wszystkie regaty winny by¢ rozegrane zgodnie z przepisami zeglarstwa lodowego 2000 i
ustaleniami zawartymi w niniejszych Zasadach Organizacji Regat (ZOR).

2. W sezonie 2022-2023 obowigzuje podziat na nastepujgce kategorie wiekowe:

¢ Senior (S) ukonczone 18 lat, 2004 i starsi,

¢ Junior (J) 2005 i mtodsi (24 lata),

¢ Junior Mfodszy (JMt) 2006 i mtodsi (17 lat),

e Ice-Optimist (10) 2007 i mtodsi (16 lat).

3. W przypadku rozgrywania regat tylko w konkurencji senioréw, prawo startu maja
rowniez juniorzy. Warunkiem dopuszczenia juniora mtodszego do startu razem z
seniorem jest uczestnictwo w minimum jednej imprezie centralnej , pisemna zgoda
rodzicow lub opiekuna oraz ukonczone 16 lat. Do startu w konkurencji junioréw mogga

by¢ dopuszczeni juniorzy mtodsi.

4. Dokumenty polskich zawodnikédw uprawniajace do startu:

¢ polisa ubezpieczeniowa OC zawodnika (suma ubezpieczenia min. 500 000 €),

e licencja PZZ,

¢ poswiadczenia stanu zdrowia:

- Zawodnicy, ktérzy ukonczyli 23 rok zycia - oswiadczenie zawodnika o stanie

zdrowia umozliwiajgcym udziat w regatach.

- Zawodnicy do 23 roku zycia — orzeczenie wydane przez uprawnionych lekarzy

zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 27 lutego 2019 r.

zmieniajgcym rozporzadzenie w sprawie kwalifikacji lekarzy uprawnionych do

wydawania zawodnikom orzeczen lekarskich o stanie zdrowia oraz zakresu i

czestotliwosci wymaganych badan lekarskich niezbednych do uzyskania tych

orzeczen (Dz.U. z 2019 r. poz. 395) i Rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia

22 lipca 2016 r. w sprawie kwalifikacji lekarzy uprawnionych do wydawania

zawodnikom orzeczen lekarskich o stanie zdrowia oraz zakresu i

czestotliwosci wymaganych badan lekarskich niezbednych do uzyskania tych

orzeczen (Dz. U. z 2016 r. poz. 1172).



- Zawodnicy kadry narodowej aktualne orzeczenie lekarskie o braku przeciwwskazan

do uprawiania sportu zgodnie z zasadami podanymi na portalu -
https://pya.org.pl/files/dzial-sportu/dok/regulamin-zasady-organizacyjno-finansowe-kn-pzz-zal-16-
procedura-konsult-med-i-badan-specjalist.pdf

- Zawodnicy z niepetnosprawnoscig — orzeczenie wydane przez lekarza

specjaliste medycyny sportowej w odniesieniu do zawodnikow

niepetnosprawnych lub specjalistow w dziedzinie rehabilitacji medyczne;j.

* przydzielony numer na zaglu SFPDN (dotyczy zawodnikdéw polskich)

¢ optacone skfadki cztonkowskie SFPDN,

o w przypadku reklamy indywidualnej nalezy przedstawic licencje PZZ na reklamowanie.

5. Jako regaty oficjalnie organizowane przez SFPDN w sezonie 2022-2023 uznaje sie

regaty umieszczone w kalendarzu imprez bojerowych.

¢ Obowigzuje zasada waznosci terminu rozgrywanych regat. O miejscu ich rozgrywania
zainteresowani winni dowiadywac sie na stronie internetowej www.bojery.pl najpdzniej

48 godzin przed startem do pierwszego wyscigu. Start do pierwszego wyscigu regat moze

by¢ wyznaczony najwczesniej na godz. 11.00.

» Organizator regat, najpdzniej na 48 godzin przed regatami, zobowigzany jest do

przestania odpowiedniego formularza ,, Zawiadomienie o regatach” do osoby zajmujacej

sie umieszczaniem zawiadomien w Internecie. Zawiadomienia bedg umieszczane na

stronie internetowej Stowarzyszenia

Uwaga: w przypadku niepewnych warunkdéw lodowych lub/i atmosferycznych powyzsze
terminy mogg ulec skréceniu do 24 godzin przed startem do pierwszego wyscigu.

6. W przypadku braku mozliwosci rozegrania Mistrzostw Polski DN Seniorow ze wzgledu na warunki
atmosferyczne —w terminie do 31.01.2023 roku - brak pokrywy lodowej lub jej niewystarczajgca
grubosé, dopuszcza sie mozliwosé przeprowadzenia tych regat poza terytorium RP.

7. W przypadku braku mozliwosci rozegrania regat zgodnie z kalendarzem, zarzad SFPDN

W porozumieniu z organizatorem podejmie decyzje o rozegraniu regat rezerwowych.

8. Preferuje sie procedure zgtoszen do regat on-line poprzez strone

https://profil.sailingnet.pl/ i optate wpisowego réwniez on-line. Imienne zgtoszenia

zawodnika przyjmowane bedg w Biurze Regat w dniu rozpoczecia najpdzniej do 90 minut



przed startem.

9. Maksymalna ilos¢ wyscigéw w regatach bedzie okreslona w instrukcji zeglugi. W ciggu

jednego dnia dla kazdej kategorii wiekowej mozna rozegra¢ maksymalnie 5 wyscigow.
Obowigzuje zasada odrzucenia jednego najgorszego wyniku przy pieciu lub wiecej
rozegranych wyscigach. Odrzuceniu nie podlega wynik DNE.

10. Wyscigi Ice-Optimist powinny by¢ organizowane na oddzielnych trasach od regat
seniorow, jezeli sg takie mozliwosci. Ostateczng decyzje podejmuje Organizator
niezwtocznie po zamknieciu zgtoszen do regat, a informacja zostanie powieszona na
oficjalnej tablicy regat.

11. Dana konkurencja moze by¢ rozegrana, gdy sklasyfikowano min. 5 zawodnikdw.
Regaty zostajg zaliczone po rozegraniu 3 wyscigéw.

12. Regaty z wyjatkiem Mistrzostw Polski, powinny by¢ rozgrywane w sobote i niedziele.
MPS odbywac sie bedg w sobote i niedziele a poniedziatek bedzie dniem rezerwowym,
gdyby do niedzieli na 1 godzine przed zachodem storica nie udato sie rozegrac¢ 3

wyscigdw. Z klasyfikacji MP dodatkowo wyrdznieni zostajg 3 najlepsi zawodnicy z kat. Grand Masters
60+.

13. W przypadku startu tgczonego dwdch kategorii kolejnos¢ w poszczegdlnych
kategoriach ustala sie po zakonczeniu regat z wynikow ogdlnych np. startujac tacznie z
seniorami najlepszy junior zajat trzecie miejsce. W punktacji indywidualnej senioréw
otrzymuje punkty za trzecie miejsce, natomiast w juniorach za pierwsze miejsce. Miejsca
seniordow nie ulegajg zmianie.

14. Zabrania sie tgczenia regat, tzn. wyniki rozegranych regat lub poszczegdlnych
wyscigdw nie moga byc¢ uznane jako inne regaty.

15. Na tej samej trasie regat mogg odbywac sie jednoczesnie regaty rdéznej rangi, z wytgczeniem
MMP. Ostateczng decyzje podejmuje Komandor SFPDN.

16. Obowigzkiem kazdego zawodnika jest startowanie na slizgu zgodnym z przepisami
klasowymi, sprawnym technicznie.

17. Na regatach okregowych i centralnych nie stosuje sie iloSciowych ograniczen
wykorzystywanego sprzetu. W regatach Mistrzostw Polski przyjmuje sie limity stosowane

na zawodach miedzynarodowych IDNIYRA (1 kadtub, 1 ptozownica, 1 maszt, 1 bom, 2



zagle, 9 ptdz).
18.W przypadku stosowania przez zawodnika tyczki do masztu w regatach rangi
Mistrzostw Polski przyjmuje sie, ze tyczka moze by¢ wtozona do masztu tylko przed

pierwszym wyscigiem regat i pozosta¢ w nim w niezmienionej pozycji do ostatniego

wyscigu. Po wtozeniu tyczki zawodnik zgtasza ten fakt mierniczemu regat. Lista

zawodnikdéw stosujgcych tyczke w maszcie musi by¢ ogtoszona na oficjalnej tablicy regat.

19. Dziesieé pierwszych pozycji startowych do pierwszego wyscigu MPS ustala sie na

podstawie miejsca w Pucharze SFPDN za ostatni sezon, pozostate pozycje zostang

wylosowane.

20. W czasie regat moze by¢ sprawdzana znajomos¢ bojerowych przepiséw prawa drogi.

Dotyczy to zaréwno zawodnikéw doswiadczonych, jak i zaczynajgcych starty. Forma
przeprowadzenia sprawdzianu (np. ustnie, pisemnie, test obrazkowy) zalezy od zalecenia
Organizatora oraz Sedziego Gtownego.

21. Zgodnie z przepisami odlegtosé miedzy poszczegdlnymi pozycjami na linii startu

wynosi min. 9.76m.

22. Na regaty organizator ma obowigzek wykupié Licencje PZZ z ubezpieczeniem OC

organizatora regat.

23. Jezeli zawody sg przeprowadzane z licencjg ze sponsorem tytularnym zawodnik ma
obowigzek umieszczenia reklamy dostarczonej przez organizatora.

24.Wysokos¢ wpisowego do regat ustala organizator.

UWAGA: zapisy na miejscu regat muszg byc¢ zrobione na 90 minut przed pierwszym startem.
Pdzniejsze zapisy nie bedg przyjmowane.

Zawodniczy zarejestrowani ,on line” majg obowigzek potwierdzenia swojego startu tez na 90 minut
przed pierwszym startem. Potwierdzeniem startu jest dostarczenie sedziemu , karty zgtoszenia do
regat”.

25. Flota Polska DN zabezpieczy srodki finansowe na pokrycie organizacji Mistrzostw Polski Seniorow
oraz dwdch innych imprez z kalendarza organizowanych przez Flote.

26. W sezonie 2022-2023 prowadzona bedzie roczna punktacja indywidualna (ranking —

Puchar Polski SFPDN) we wszystkich kategoriach wiekowych kobiet i mezczyzn (Senior,

Junior, Junior Mtodszy, lce-Optimist, Masters 55+, Grand Masters 60+ oraz ranking



klubowy. Do rankingu klubowego liczonych bedzie po trzech najlepszych zawodnikéw w
kazdej kategorii. W rankingu beda uwzglednieni jedynie zawodnicy zarejestrowani na
portalu https://profil.sailingnet.pl/. Nie ma innej mozliwos$ci automatycznego liczenia
rankingu!

Obowigzuje tzw. ranking ciggniony: wynik z poprzedniego sezonu bedzie figurowa¢ jako
jedna z rozegranych imprez i bedzie mégt by¢ brany pod uwage jako jeden z 5
najlepszych rezultatéw uwzgledniany przy obliczaniu pozycji zawodnika.

Do ciggnionego Pucharu Polski ICE-OPTIMIST zaliczane sg regaty odbywajgce sie na terenie Polski,
Mistrzostwa Europy oraz Mistrzostwa Swiata, jezeli MS odbywajg sie na terenie Europy.
Zasady punktacji obowigzujgce przy obliczeniu rankingu (wspdtczynniki regat):
 Mistrzostwa Swiata oraz Mistrzostwa Europy 1,5

- regaty rangi kontynentalnej: Ameryka Pétnocna i Azja: 1,1

¢ Mistrzostwa Polski: 1,3

¢ Mistrzostwa innych krajow: 1,0

* Regaty Centralne z kalendarza: 1,0

* Mistrzostwa Okregu lub Flotylli: 0,75

¢ inne regaty rozgrywane w Polsce uwzglednione w kalendarzu: 0,5

¢ rezultat uzyskany w rankingu za poprzedni sezon: 1,0

Regaty Grand Master Cup organizowane przez IDNIYRA Europe bedg wliczane do rankingu krajowego
w kat. Grand Masters ze wspdtczynnikiem 1.1

27. Cztonkowie Komisji Regatowej i Technicznej majg obowigzek noszenia kaskéw oraz
26ttych lub zéttozielonych, jaskrawych kamizelek. Zaleca sie aby cztonkowie Komisji

Regatowej stojgcy na linii mety korzystali ze wzgledéw bezpieczenstwa z tzw. faweczki
sedziowskiej. Komisja sedziowska powinna by¢ na pozycji linii mety nie wczesniej niz 1

zawodnik rozpocznie 3 okrazenie, chyba, ze warunki regat wymagajg wczesniejszego

wyjscia sedzidow na linie mety, o czym decyduje sedzia gtdwny regat. Zaleca sie
stosowanie dodatkowych flag o wysokosci ok. 2 m (tzw. wedek) w jaskrawych odcieniach
zieleni na oznaczenie pozycji sedzidow stojgcych na mecie.

28. Przewodniczacy komisji technicznej ma obowigzek wywiesi¢ na tablicy ogtoszen mape

akwenu regat z zaznaczonymi miejscami niebezpiecznymi najpdzniej na 90 minut przed



pierwszym startem.

29.0rganizator ma obowigzek zasygnalizowac mozliwos¢ opuszczenia portu regat poprzez
wywieszenie:

- flagi zielonej - akwen jest sprawdzony, mapa z oznaczeniem miejsc

niebezpiecznych jest wywieszona na tablicy ogtoszen,

- flagi czarnej - akwen regat nie zostat jeszcze sprawdzony. Do czasu zdjecia

czarnej flagi w porcie regat "na oficjalnej tablicy" zgtoszeni do regat zawodnicy nie

majg prawa wyjezdzaé z portu regat na niesprawdzony akwen. Pozostali zawodnicy
opuszczajgcy port robig to na wtasng odpowiedzialnosé.

30. Organizator ma obowigzek wyptaci¢ wynagrodzenie sedzidéw (po spetnieniu warunkéw
punktu 29 ZOR) i komisji technicznej za mistrzostwa Polski zgodnie ze stawkami PZZ. W
pozostatych imprezach wynagrodzenie sedziéw i komisji technicznej stosownie do
mozliwosci finansowych.

31. W czasie 3 dni po zakoriczeniu regat sedzia gtdwny ma obowigzek przesta¢ do lub na
adresy mailowe: flotapolskadn@gmail.com, oraz do Przewodniczgcego Kolegium Sedziéw
Zeglarstwa Lodowego yachtingwk@interia.pl nastepujgce dokumenty:

¢ sprawozdanie Sedziego Gtdwnego regat z ewentualng dokumentacjg protestowa,

¢ kopia licencji na rozegranie regat,

¢ kompletne wyniki regat w wersji elektronicznej zawierajace kolejnos¢ zawodnikéw w
poszczegdlnych kategoriach, imiona i nazwiska zawodnikéw, numery licencji zawodnikéw,
rok urodzenia zawodnikéw

W czasie trzech dni po zakoriczeniu Sedzia gtdwny ma obowigzek przestania wynikow
regat wraz z numerami licencji zawodnikéw w postaci elektronicznej arkusza
kalkulacyjnego do Sailingnet: biuro@sailingnet.pl

32. Zespot Protestowy musi by¢ powotany przed regatami. Przewodniczacy zespotu musi

mieé uprawnienia sedziowskie w przypadku braku osoby o odpowiednich uprawnieniach,

Zespot moze by¢ powotywany sposrdd doswiadczonych zawodnikow.
33. Wyscigi w konkurencjach Junior Mtodszy oraz Ice-Optimist nie mogg by¢ rozgrywane
przy sile wiatru przekraczajgcej 10 m/s w podstawie nieprzerwanie przez 1 minute.

34. W przypadku rozegrania regat w sezonie 2022-2023 niezgodnie z powyzszymi



zasadami zostang one wykluczone z punktacji rankingowe;j.
Zarzad SFPDN

22.10.2022



